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Господи, помилуй, Господи, прости,

Помоги мне, Боже, Крест свой донести.

Ты прошел с любовью свой тернистый путь,

Ты нес крест безмолвно, надрывая грудь.

И за нас, Распятый, много ты терпел,

За врагов молился, за врагов скорбел.

Я же слаб душею, телом также слаб

И страстей греховных я преступный раб.

Я великий грешник на земном пути,

Я ропщу и плачу, Господи, прости.

Помоги мне, Боже, дай мне крепость сил,

Чтоб свои я страсти в сердце погасил.

Помоги мне, Боже, щедрою рукой,

Ниспосли терпенье, радость и покой,

Грешник я великий на земном пути.

Господи, помилуй, Господи, прости.
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